PROFESSIONELLE BERATUNG -
SO KLAPPT'S:

Ihr Arzt/ Ihre Arztin stellt eine drztliche

Notwendigkeitsbescheinigung zur
Erndhrungsberatung/ Ernahrungstherapie

aus

die Notwendigkeitsbescheinigung ist eine
budgetneutrale Verordnung
mit dieser Notwendigkeitsbescheinigung

wenden Sie sich an lhre Krankenkasse

und stellen einen Antrag auf

. Zentrum Mensch Satteldorf
Kosteniibernahme bzw. Zuschuss

bei Bedarf erhalten Sie von uns einen

ERNAHRUNGSTHERAPIE

Kostenvoranschlag fur die HauptstralRe 7-9

74589 Satteldorf

O
ERNAHRUNGS

Erndhrungsberatung/ Ernahrungstherapie

Sie vereinbaren einen Termin bei ZM zur
Tel.: 07951/4832-111

Fax: 07951/4832-115

...DIE ZU IHNEN PASST!

Erndhrungsberatung und bringen die

'

arztliche Notwendigkeitsbescheinigung und

die Bescheinigung liber die k.seibold-reu@im-zm.de

Kosteniibernahme lhrer Krankenkasse zum

&2 X

WWW.im-zm.de
vereinbarten Termin mit.

Mit dem Zahlungsbeleg der beglichenen
Rechnung kdnnen Sie sich von der
Krankenkasse den vereinbarten Zuschuss
erstatten lassen




Sie leiden unter
ernahrungsbedingten Erkrankungen
oder wollen lhre Lebensqualitat
ohne Jo-Jo-Effekt steigern?

Wir stehen Ihnen ab sofort mit qualifizierter
Ernahrungsberatung zur Seite.

Vereinbaren Sie ein Beratungsgesprach,
gemeinsam finden wir einen Weg, der zu lhrer
Lebenssituation passt.

Die Erndhrungsberatung oder
Erndhrungstherapie kann als Privatzahler
oder bei folgenden Beschwerden auf
arztliche Anordnung in Anspruch
genommen werden:

« bei Ubergewicht oder Adipositas

« bei Allergien und Unvertraglichkeiten
» bei Stoffwechselerkrankungen

« bei Magen-Darm-Erkrankungen

« bei Metabolischem Syndrom
o bei Schluckstérungen
« und vielem mehr...
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lhre Vorteile
Essen ist ein zentrales Thema in
unserem Leben - es steht flr
Lebensfreunde und Geselligkeit.
Manchmal fallt es jedoch schwer,
die Balance zu finden oder es ist
eine Erkrankung entstanden.
Hier mdchte Ihnen
Frau Kerstin Seibold-Reu gerne als
kompetente Ansprechpartnerin zur Seite stehen.

e lhre personliche Erndhrungssituation
wird erfasst

e Besprechung von individuellen
Erndhrungsproblemen

¢ Sie erhalten Empfehlungen zur
Optimierung lhrer Essgewohnheiten

* Gewichtsveranderungen kénnen Frau Kerstin Seibold-Reu

ist Diplom-Okotrophologin (FH) und
zertifizierte Ernahrungsberaterin (VDOE) und
hat langjahrige Berufserfahrung in vielen
Bereichen der Erndhrungsberatung.

Sie ist zusatzlich auch im Bereich Sduglings- und
Kinderernahrung ausgebildet,

ist jedoch keine Diabetesberaterin.

friihzeitig erkannt und behandelt werden
¢ |lhre Lebensqualitat kann durch eine
Erndhrungsumstellung deutlich verbessert werden
e Tipps fur die Umsetzung, damit die neuen
Empfehlungen bestmdglich in den (Ernahrungs-)

Alltag integriert werden kdnnen

Bei weiteren Fragen
diirfen Sie sich gerne
an uns wenden.

Du bist, was du isst -

und ﬁ% kannst es andern



